SOMO LA KUSIFU NA KUABUDU
1. UTANGULIZT

Kama ilivyo muhimu Kuenenda KupeleKa injili ulimwenguni na Kuwafanya mataifa yote Kuwa wanafunzi
wa Yesu, ndivyo ilvyo muhimu Kufundisha Kuyashika yote aliyotuamuru Bwana yesu (‘Mat28;19-20,
MK16;15-16, Kol3;16) Kufundisha na Kuonyana.

Somo la Kusifu na Kuabudu ni muhimu Kufundishwa ili Kusifu na Kuabudu KufanyiKe Kulingana na
maeleKezo ya Biblia. Hii itasaidia Kupata matoKeo sahihi ya ibada ya watu wa Mungu. Tunahitaji maarifa
(Mith12;1) mafundisho huleta maarifa, Biblia inatuonya Kwamba tusifanye mambo bila maarifa (Hos4;6),
Mungu hutufundisha tupate faida na Kuongoza wnjia itupasayo Kuifuata (Isad8;17). TusipoKuwa na
maarifa hatutagundua mbinu za Shetani na mawakala wake wanavyojipenyeza Kama malaikg wa nuru na
hivyo tutasifu na Kuabudu isivyo sahihi (2Kor11;14).

2. ISTILAHI NA MAANA ZAKE:
A KUSIFU MAANA YAKE NINI?

Kusifuni ni Kuelezea Kitu Kilivyo Kwa uzuri (Kwa lugha rahisi-Kunena vema juu ya Kitu/mtu au nafsi). Sifa

zinaweza KueleKezwa Kwa Mungu au mtu, mwajiri, mwana familia, mtumishi, rafiki, Kitu/vitu, n.K.

Kumsifu Mungu Kunahusu nafsi ya Kila mwenye pumzi (Zab 146:1-2; 150:6) yaani mtaji wa Kusifu

Mungu ni pumzi ya uhai wako tu:

U  Kumwelezea Mungu jinsi alivyo, tabia zakKe, UKuu waKe, matendo yaKe n.K.

U Kuelezea Kwa furaha yale yote ambayo Mungu ameyafanya Kweko. Kusifu Mungu Kunahusiana Kwa
Karibu na Kutoa shukrani Kwa Mungu Kwa ajili ya matendo yake makuw. Kusifu hakuhitaji chochote
Zaidi yaKuelezea Kwa moyo wa ndani/Kwa dhati Kuhusu matendo ya haki yaliyotendwa na Mungu
Jjuu ya anayesifu. Katika muktadha huu, Mungu ndiye anastahili Kusifiwa (Zab18:3 ,63:5, 150:1-5,
Heb43:15, 1Pet2:9).

Nani Wanahusika Katika Kumsifu Mungu?:

U Mbingu na vyote ikiwa ni pamoja na Malaika (2ab89:5-6, 103:20, 148:2, LK2:13-14) waKati Vesu
Kristo amezaliwa Malaikg walisifu-[Atukuzwe Mungu jun mbinguni... |

U Wafalme na wakazi wote wa dunia (Zab 138:4,117:1-2,150:6, Rmn15:11)

Mambo Muhimu Katika Kusifu

Mungu anweza Kusifiwa Kwa:

B Kuimba (Kutl5:21, 2nya5:13, 2nya20:21-22, 29:30, Zab9:11, 33:3, 47:6,66:4,66:32,96:1-
2,98:4,100:2¢74,105:2,108:1-3,135:1-3,147:1,147:1,149:1,6,150:1,isa12:5Mndo16:25-
26/Efe5:19-20,k0(3:16)

W Kusimama (2Ny 29:26-31; Zab134:1b, 35:2-3)
B Kurukeruka Kwa furaha (2Samé:16,Luké:23,Mndo3:8)
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B Kupaza sauti (loud voice/noise) (1Nyal5:28, Zab33:1). Tazama Yesu alivyo shangiliwa
alipoeleKea Yerusalemu (LK19:37;Mt21:8-9,MK11:9) wanafunzi na wafuasi walimsifu Mungu
Kwa sauti Kuu wakisema mbarikiwa mfalme anayeKuja Kwa jina la Bwana amani mbinguni na
utukufu huko juu

B Kupiga Kelele za  shagwe/furahajoyful  noise,  vigelegele na  Kushangilia
(2ab5:11,47:1,32:11,33:3,66:1,81:1,95:1-2,98:4,100:1,Y05h6:16,20; 2ab35:27, [sa12:6,44:23)

B Kucheza mbele za Mungu na si mbele za mwanadamu- hii ni aina ya juu ya Kusifu, Kudhihirisha
furaha —KuruKaruKa Kuinua miguu Kama mtu anavyo jisiKia (Kut 15:20,25am 6:14,6:16,Zab
149:3a,150:4)

B Kupiga makofi (Zab 47:1) makofi yapo ya Kushangilia na yapo ambayo ni sehemu ya mziki- ni
lazima yatofautishwe.

B Kuinua mikono juu (Zab 141:2,143:6,17im2:8)

B Kupeperusha/Kushika mikononi vifaa vya Kuadhimisha —matawi ya mitende/bendera/vitambaa
(Yoh12:13; Ufur:9; Yer51:12)

B Xupiga vyombo vyamziki
(2Sam6:5,1NyK13:8,15:16,19,2Nyk5:12,2ab33:2,108:2,92:3,144:9,149:3,150:3-5,15a38:20)

B 9J0te hayo Kwa ustadi na yaelekezwe Kwa Mungu (2Nya5:12-14, Zab33:3)

KUABUDU NI NINI? (Zab 95:6-7)

Neno abudu (worship) limetafsiriwa KutoKa neno la Kiebrania [shahah] maana yaKe iKiwa ni Kuinama
chini au Kuanguka Kifudifudi/Kuswjudu. Kuabudu ni Kutoa heshima (pay homageeradoration) ya Kiungu
anayostahili Mungu.

Kutambua Kustahili Kwa Mungu. Kuabudu ni mwitiKio asili (it is a natural response to recongnise Who
is God, what He has done what He can do) wakutambua Kuwa Mungu ni nani na anahusiana vipi na
wewe mwanadamuy, amefanya nini, atafanya nini n.K, Nguvw za Mungu haziko Kwenye vitu, ni
Kumtambua Mungu na uweza wake. Mfano wa akina Daniel, Meshack, Shadrack na Abednego- (Dan
3:16-28, 6:10-24. Mdo 12:5-7). Petro alilala usingizi (hakuwa na wasiwasi na Mungu wake) aKisubiri
Kutolewa ili auawe Kama wenzake. Paulo na Sila badala ya Kulia na Kuomboleza walimsifu na
Kumwabudu Mungu (Mndo16:25-28). Shuguli ya Kumwadhimisha Mungu, Biblia Kw KIJV mstari wa 49b
inasema [wist ye nothat I must be about my Fathers business|. Rejea ibada za agano la Kale Kuona ibada
ilivyoKuwa shuguli (mfano 2Nya6:12-14, 7:1-14).

Ni ile hali ya Kujiachilia Kwa heshima ya hali ya juu (adore) Kwa mwingine/Kitu Kingine chenye hadhi ya
Juu Kuliko mtoaji heshima. (art of loosing self in adoration of another). Kusifu inaweza Kuwa ni sehemu
ya Kuabudy, hata hivyo Kuabudu ni Zaidi ya Kusifu. Kusifu nirahisi kuliko kuabudis.

Kumuabudy Mungu Kihalisia, Kunahitaji mhusika wa Kuabudu (mwabudu) Kujikana nafsi yake,
KujinyenyeKeza mbele za Mungu, Kujisalimisha nafsi na maisha yake Kwa Mungu ili ayatawale na
Kumwongoza. Kumtukuza Mungu Kwa finsi alivyo na si Kwa sababu tu yale aliyoyatenda au ambayo
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hajatenda Kwake. Kuabudu ni mfumo wa maisha na si tukio la mara moja moja (not occasional, it is a life
style). Na Mungu anawataka wamwabuduo Katika Roho na Kweli (Yoh4:23).

Wakati Kusifu Kunahusika Zaidi na furaha (LuK19:37-40), Kuabudu Mungu ni tofauti, Kuabudu
Kunahusu mazingira yote Kwa Kuwa yeye ni Mtakatifu, ni MKuu Matendo yake yanatisha, nk. (2ab96:9,
95:6).

Kuabudy Kunaambatana na Kuinama/Kuinamisha vichwa, Kupiga magoti, Kuswjudia, Kusimama,
Kuonesha unyenyeKevu na Kujisalimisha kwa Mungu aliye hai (2Nya 7:3-6, 29:28-30, Zab132:7,
Heb11:21, Ufu19:10), Kuinua mikono juu (Zab134:2, 141:2, 17im2:8)



% Kupitia Kuabudu ndivyo KumKaribisha Roho mtakatifu azungumze nasi, achambue mioyo yetu, atufariji,
atukumbushe/atufundishe n.K.

®  Kupitia Kuabudu au Kusifu au maombi tunampa fursa Roho MtaKatifu Kumwadhimisha Mungu
ipasavyo, Kutusaidia Kuomba na Kuzungumza mambo ya ndani ya mioyo Kwa lugha zisizotamKika/lugha
mpya (Mndo2:4, 10:46, 19:6, Rom8:26-27, 1kor14:2). Hivyo ni vizuri Kujiachilia ili Roho MtaKatifu
achuKue nafasi yake, iKiwa ni pamoja na Kusifu na Kumwadhimisha Mungu Kwa lugha mpya Kama
Mtume Paulo anavyobaini Katika 1Kor14:15, 19, na utaratibu ulioeleKezwa 1Kor14:26-33, 39 Kulingana
na utaratibu usioleta vurugu, mtu anaweza Kunena/Kuimba Kwa akili na Katika roho Kwa lugha.

KUABUDU-[(Kulingana na Kitabu cha Kanisa la Kweli ni lipi?) WORSHIP — is to recognize the worth of
God and to give Him honor due to him because of His worthness] Yaani Kutambua Kustahili Kwa Mungu na
Kumpa yeye heshima inayomstaili Kwa sababu ya Kustahili Kwake. Hatumwabudu Mungu Kwa sababu
Katutendea Kitu fulani, haKuingiliani Kabisa na mahitaji na matarajio yetu. Vile tunavyohitaji Mungu
aKiabudiwa ipasavyo vitakuja Kwa Kuwa Kwanza sisi ni wa Mungu hata tulivyo navyo na tutakavyopata ni
vya Mungu (Veye ndiye anatupatia nguou ya utajiri). Ni amana tu (we are stewards-tumeweKewa amana
Kama wawaKkilishi wa umiliki wa Mungu).

% Kuabudu ni mawasiliano ya ndani sana Kati ya mwanadamu na Mungu, na mawasiliano haya huelezewa
Kupitia mambo yafuatayo :

A. Kuadhimisha Kwa hali ya juu;

B. Kutafakari jinsi alivyo wema , fadhili uaminifu wake, matendo yake , nk; (Zab 117, 130, 136,
138, 145-150)

C. UnyenyeKevu;

D. Kwjiweka wakfu Kwa ajili ya matumizi ya Mungu.

Mambo muhimu au madhikirisho ya Kimwili ya Kumwabudu Mungu:

Kuimba/Kutamka,/Kukiri Njoo mbele zake Kwa Kumwimbia- Zab100:2-5 waliimba wimbo mpya. (uf5:6)
Kusimama —Zab134:1b, Zab135:2, Uf7:9-12 mKutano mKubwa pamoja na malaika wenye uhi wanne na
wazee 24 wamesimama mbele za Kiti cha enzi na mwana Kondoo.

Kuinua mikono (Kujisalimisha)-Zab134:2, 28:2,143:6

Kuinama na Kupiga magoti-Zab95:6,Fil2:10, 2Nyak 29:30

Kuanguka Kifudifudi —Uf5:8,14, Uf4:10-11, Uf7:11-12

Kupaza sauti /sauti Kuu Kumwadhimisha na Kuonesha mshangao (Uf5:12,Uf7:10-wakilia Kwa sauti
Kuu)

Vitendo vingine vinavyoelezea hisia za mwenye Kuabudu Kwa Mungu na vinavyoendana na maneno
yanayotamKwa mbele za Mungu

3. KUSIFUNA KUMWABUDU MUNGU



Kwa nini tusifu na Kuabudu?-

MaKusudi ya Mungu Kumuumba mwanadamu ni ili Kutawala viumbe (MwaZ2:16-17, 19,3:8-11-mahusiano na
Mungu-fellowship)  Muh12:13,Isay1:19  (Kukubali —na  Kumti  Mungu)Kumb28:1-4,zab29;2,86:9
(worshiperyglorify), 99:5 (exalt-inua/pandisha hadhi -¢rworship) isay66:23 (wanadamu wote Kumwabudu
Mungu)Math66:3-utii Kwa Mungu). Kwa finsi mwanadamy alivyoumbwa hali ya ibada ipo asilia, ama
utamwabudu Mungu au shetani (mwa4:3-4). Aidha, tunasifu na Kumwabudu Mungu Kwa Kuwa tumeagizwa
(Zab89:5-6, 103:20, 148:2, Zab138:4,117:1,150:6, Rom15:11).

NB. Katika Kazi zote za Kanisa, Kazi inayooneKana Kuendelea hadi mbinguni ni ya Kusifu na Kuabudu
(Ufu4:8-11)-hivyo Kusifu na Kuabudu ni shughuli muhimu Kwa Kila mwamini na ni muhimy ifundishwe na
Kupewa nafasi stahiki Katika maisha na ibada zetu .

IBADA NI NINI?

Ibada ni jumla ya mambo yanayofanywa na viumbe (hususani, mwanadamu, malaika n.K.) Kutambua na
Kutoa heshima ya juu, muda na rasilimali KuliKo Kitu Kingine Kwa anayestahili Kuabudiwa
/anayedhaniwa au anayeaminiwa Kuwa Muumbaji maana hakuna aliye mKuu Kuliko Muumbaji. Kwa
muKtadha huo, wanadamu wanaweza wasitoe ibada Kwa Mungu wa Kweli, badala yake iKewa Kwa
miungu (sanamu, vitu, viumbe wenginwe, shughuli, n.K, IKumbukwe Kuwa Kitu chochote
Kinachochukuwa nafasi ya juu Kuliko Mungu ni sanamu-muay. Kwa hiyo, ibada ya Kweli nijumla ya
mambo yote ya mwanadamu yanayomtambua Mungu wa Kweli na Kumpa heshima na utukufu anaostahili
na Kutii amri/maeleKezo yake. Ibada hii ni ile iliyofafanuliwa na Bwana Yesu Katika Yoh 4:23-24
Kimsingi ibada hii inaanza na mtu binafsi.

4. IBADA YA KUSIFUNA KUABUDU

Ibada ya Kusifu na Kuabudu ni sehemu ya I'BADA HALISI (Yoh 4:23), ambapo waabudu wanatamKa na
Kufanya vitendo vya Kiibada sawasawa na maandiKo. Baadhi ya mambo ya Kuzingatia ni pamoja na :Amos
5:21-23 tunataKiwa Kuabudu Kwa midomo na mioyo (Math 15:8-9, Isay29:13, MK7:6) ibada ya Kusifu na
Kuabudu ni tukio la wawili au watatu KuKusanyika na Kumsifu na Kumwabudu Mungu sawasawa na
maandiko na maelekKezo ya Roho MtaKatifu (Math 18:20). 1bada hizi huanza Kwa nyimbo za furaha za
Kumsifu Mungu na Kuishia na Kipindi cha utulivu Kinachomvuta mwaby Karibu na mwabudiwa (Kuabudu)
yaani Mungu.

Ibada ya Kusifu na Kuabudu ina mawasiliano ya ndani Kati ya mwanadamuy na Mungu na inajumuisha
unyenyeKevu na Kujishusha.

Biblia inasema, haki yenu inatakiwa Kuzidi ile ya Waandishi na mafarisayo (Math5:20). Mafarisayo
walifanya nini Katika masuala ya ibada? - walifanya mambo ili waoneKane na watu (siyo lazima tushindane
na matendo yao —Kusali Kwa ratiba Kwa liturjia ,n.K_. ili tuoneKane bali tufanye iliyo haki Kwa Mungu. Hawa
walifanya mambo ya ibada Kama Torati ilivyotaka na mapoKeo mengine, Kujihebia haki mbele za Mungu
tofauti na yule Mtoza ushuru. Farisayo alitakiwa: (i) aweze Kuomba Kwa umahiri mbele za waty (Mathé:5)
(ii) aweze Kutumia misamiati na maneno ambayo hayana maana sana laKini yanasiKiKa vizuri (math6:7) (iii)
Kipimo cha sala nzuri ilikuwa ni pamoja na urefu wake/maneno mengi (mat6:7) (iv) Kuelezea mafaniKio



/Kujihesabia haki (v) Kujilinganisha na wengine mbele za Mungu (LK18:11-12). HatutaKiwi Kushindana na
wenye dini Kimatendo ila Imani yetu (tunachoamini) iendane na matendo. TUSIFANYE KWA UNAFIKI
ILI TUONEKANE NA WATU.

Kuabudu Katika roho na Kweli ni Kuongozwa na Roho Mtakatifu. Wakristo Kulingana na Agano Jipya ni
zadi ya KuteKeleza Amri 10. Kupitia Roho MtaKatifu maeleKezo ya Mungu tunayapata KatikKa maisha yote.
Yesu hakuja Kutangua Torati bali Kuitimiza —mfano usiue - hata ukimchuKia ndugu yako u muuaji usizini —
hata uKitamani umesha zini moyoni n.K, (Mat5:17-48).

Kuabudu ni shughuli (business/activity) ya Mungu, rejea ibada za agano la Kale watu walivyo shughulika
Swalivyomwabudu Mungu (Mfano 2Nya5:7,12,13).

Ibada inatakiwa iwapeleKe watu Kwenye uwepo wa Bwana, ibada ya Kweli Mungu anashuka na mwabudu
anapanda hadi Kukutana na Mungu (Zab22:3, Md016:25-29)- Mungu anakaa Kwenye sifa. Mwongozaji hana
haja ya kuwaelekeza watu cha Kufanya — Kila mtu anfanya anachosukumwa na Roho Kufanya — Kifudifudi,

Kupiga magoti, Kuisimama na Kuinua mikono juu, Kuinamisha Kichwa chini n.K.

Hitimisho la ibada ya Kusifu na /au Kuabudu ni Mungu Kushuka mwenyewe —madhirisho ya uwepo wa
Mungu, Mungu anafanya yeye mwenyewe mambo Kama vile uponyaji, miujiza, pepo wanatoka wenyewe,
majibu ya maombi n.K . Mfano ni:

@ 1Sami19:18-24 Nayothi ya Rama ibada ilishusha uwepo wa Mungu, MUNGU ALISHUKA NA
KUKAMATA MAADUI iKiwa ni pamoja na mfalme Sauli.

® 2M\ya5:14 -maKuhani hawakuweza Kusimama ili Kufanya huduma Kwa sababu ya uwepo wa
utukufu wa Mungu ambao unafukuza Kila Kilicho cha shetani. MaasKofu na wachungaji
wanakuwa na Kazi ndogo kama Roho akishuka na Kuongoza, na Kila mwamini akiwa Kwenye

uwepo wa Mungu.
Kila mwabudu anatakKiwa Kujiandaa mapema Kwa ibada ya Kusifu na Kuabudu.
5. MPANGILIO WA SALA/IBADA KWA KULEJEA SALA YA BWANA (Mat6:8-13)

Mambo yote yanataKiwa Kwa utaratibu (1Kor14:40) Kama ilivyo Kwenye mwongozo aliotoa Bwana Yesu
Kristo Kwenye Mt 6:8-12. Anza na Kusifu/Kutukuza (baba yetu uliye mbinguni jina lako litukuzwe) tenga
muda wa ukimya/utulivw Kumpa mungu/roho nafasi ya Kunena nawe au Kusanyiko (2ab37:7,62:1, Zek2:13).

Aidha mambo yafuatayo ni muhimy Kuzingatiwa:

@ Uimbaji/ustadi — mpangilio wa sauti, vyombo na mtiririko — sifa hadi Kuabudu bila KukatishaKatisha
(seamless) — acha muda wa utulivy - Kukaa Kimya mbele za Bwana — ruhusu Mungu Kuongea na
mioyo ya waabudy (Zab37:7,62:1, Zek2:13)

@ Vitendo vya Kusifu na Kuabudu Kama vilivyo elezwa hapo juu: Kuimba, Kunena/Kusema, Kuinua
miKono juu, Kuinama, Kusujudu, Kuanguka Kifudifudi, n.K.

@ UKimya na tafakari na Kusikiliza iwapo Mungu ana cha Kuongea.



6. MAMBO MUHIMU KWENYE IBADA YA KUSIFUNA KUABUDU

i

Mwabudiwa ni Mungu hivyo nyimbo zichaguliwe /zitungwe vizuri ili Kumlenga Mungu moja
Kwa moja na Kumsaidia mwabudu/mwimbaji Kumwimbia Mungu moja Kwa moja Kutoka Kwenye
nafsi yake.

MFANO KWENYE KUSIFU:

PoKea sifa Bwana heshima utukufu nakupa wewe/Siyo heshima utukufu twakupa wewe

Ee Yahwe usifiwe/Siyo Ee Yahwe asifiwe

Umetenda mema ndiyo maana leo ninakutuKuza/Siyo ametenda mema ndiyo maana leo
tunakutukuza

Ninakusifu Mungu wangu ninakusifu wewe ni Bwana/siyo tunakusifu Mungu wetu

KuaBuduU

Wasitahili sifa za Moyo wangu/Siyo sifa za mioyo yetu

‘Baba nina Kuabudu/Siyo tunakuabudu

Ee Mungu wangu ninakuabudu/Siyo ee Mungu wetu tunakuabudu

UKimya (Be still in the presence of the lord, and wait patiently for him to act-Zab37:7a, 62:1,
Zek2:13-Kuacha nafasi Kama Mungu ana wjumbe maalumu Kwa ajili ya Kusanyiko).

i,

iif.

Kiongozi /Viongozi awe Katika hali ya Kuwaunganisha waabudu na Mwabudiwa na si
Kuwaondoa wanaoabudu Kutoka Kwa Mungu. Hivyo, mwonekano wao, nyimbo na mtiririKo
vikae vizuri. Mtiririko usikatishweKatishwe, ama kwa maneno ya Kiongozi au vyombo vya mziki.
Nyimbo ziimbwe zinazofahamika na waasbudu walio wengi hasa pambio. Kama ni lazima
nyimbo au pambio mpya ziimbwe, ziwe zenye maneno machache yanayoweza Kufuatwa na
waabudu Kwa haraka na hivyo Kutosumbua uwepo wao mbele za Mungu. Rejea Kama vile,
vitabu vya nyimbo au/na maandishi yanayosomeKa na wote (ukutani au ubaoni). Vinaweza
Kuboresha mwitiKio na utulivw /uhury wa Kuabudu. KunataKiwa Kuwa muunganiko (connection)
nzuri Kati ya wahusika wote (Rejea Kielelezo).

Munguy

Kiongozi Waabudu

7. WASIFU (SIFA) WA ANAYESIFU NA KUMWABUDU MUNGU

Awe anatimiza makusudi ya Mungu Kumuumba mwanadamu yaani Kutawala viumbe (mwal:26) na Kumcha
Mungu Kwa Kushika amri zaKe na Kumwabudu (Muh12:13, Kumb26:1-4, Mat6:33). Kwa hiyo Mwabudiwa
(Mungu) ahusike ipasavyo. Mwenye Kumsifu na Kumwabudu Mungu ikiwa ni pamoja na Kiongozi wa ibada
ya Kusifu na Kuabudu anatakiwa awe wa Bwana /aliyeKombolewa (Law27:28, Zab107:1-2,Kut15:1-21) na
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ameokoKg vizuri — amempoKea Yesu Kristo Kuwa Bwana na MwoKkozi wake na amemKataa shetani na mambo
yake yote ( MK16:16, Yak4:7, Kol 1:13, Yohl1:12). Kwa hivyo, anyemwabudu Mungu anataKiwa Kuwa na
sifa zifuatazo:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Anakiroho Kizuri/ameokoka vizuri —(Yo0h4:23, Yuk2:19)

Awe na Kiv ya Kumjua Mungu —msomaji wa Neno, mwombaji, mshuhudiaji na anaukulia wokovu
(1Pet2:2, Mith8:17-Kumtafuta Mungu Kwa bidii)

Awe na wito (1Korl12:28-maongozi, Efe4:11-15, Kila Kiungo Kufanya Kazi yake ,Mithl7:8-
Kipawa/Kito cha thamani )

Ajitoe sadaka (sacrifice) (Rom12:1)/Moyo safi ,mikono safi ,unyofu wa moyo —Zab.24:3-4, 33:1,
51:17, Isa57:15,66:26,

Aishi maisha mataKatifu (hana udunia wala haleti udunia Kwenye ibada)-MtaKatifu
/aliyetakaswa/mtauwa —Zab149:5, Ebr13:15, Yoh13:3-10, 190h1:9.

Dhamiri safi —Ebr10:22

UnyenyeKevu —Zab89:7

Mavazi ya wokovu (siuchi )-Zab132:16, 1Kor3:16-17

Aliye tiwa mafuta /waliojazwa Roho MtaKatifu-Yoh 4:23,Ff2:18,5:18-19

10) Awe na mandalizi ya ibada na ya huduma (Kuandaa nyimbo,Kufanya mazoezi ,mavazi ya staha

Sheshima ,sadaka ,maombi n.K )

11) Awe mtu wa Kuwahi na Kutunza muda Kwenye matukio hususani ambayo Mungu ameahidi

Kuwapa (Mat18:20), Kukomboa wakati (Ef5:16,Kol4:5)

12) Aimbe na /au Kupiga vyombo Kwa ujasiri /Kujiamini na ustadi.

Kimsing, Anaye sifu awe ameokoKa vizuri —mtakatifu (Zab16:3)

Ipo haja ya Kujifunza na Kuendeleza Kusifu na Kuabudu Kwa Kuzingatia wasifu ulioelezwa hapo
Juu.

8. MASHARII YA IBADA YA KUSIFU NA KUABUDU KUKAMILIXKA

Ili ibada ya sifa na Kuabudu ikamilKe inahitaji uwepo wa:

1) Anayeabudiwa (Yohl:1-3, Yoh4;20-23)-Mungu

2)  Anaye/wanao-abudu-(Yoh4:23)

3) %Vitendea Kazi vya ibada —vyombo vya mziKi, utoaji wa sadaka (1Nyal6:29, Kumb 16:16-
usitokee mbele za Bwana mikono mitupu).

9. UCHAGUZI WANYIMBO ZA IBADA

Kwa Kuzingatia uelewa unaotoKana na somo hili jedwali lifuatalo litoa mwanga wa aina ya nyimbo na
wakati/mahali zinapotaKiwa Kuimbwa /Kutumika:

10. VIONGOZI WA SIFANA KUABUDU



Viongozi wa ibada ya sifa na Kuabudu ni Zaidi ya mwimbishaji hawa ni waty wenye sifa zilizotajwa na

wanatambua Kazi yao muhimu ya Kuwaunganisha waty na Mwabudiwa.

Viongozi wanaweza Kuwa:

1) Mtu mmoja mmoja (individuals).
2) Kikundi cha waimbaji (1Nyal5:16-29, 2Nya5:12-13,)Timu ya sifa na Kuabudu na /au Kwaya.

Katika INyal6:7-36 Kundi husika lilifanya huduma Kikwaya na lilifanya Kazi ya Kukumbushana
matendo makuu ya Mungu na Kuhamasisha watu Kumwabudu na Kumwadhimisha Mungu aliye hai
(3" person na sio one to one with God) ndipo hitimisho likawa watu Kumhimidi Bwana.

11. AINA ZA KUSIFU NA KUABUDU KWA VITENDO

Baadhi ya vitendo vilivyo tumiwa na waty wa Mungu hasa Katika agano la Kale na badhi yake hutumiwa na
madhehebu/watu wa Imani mbalimbali hata sasa Katika Agano Jipya vimeorodheshwa hapa chini. Kwakuwa

tulio Kombolewa Kwa damu ya Bwana Yesu, sheria ya Bwana imo mioyoni mwetu na Kiwango chetu inabidi

iwe Zaidi ya torati tukiongozwa na Roho Mtakatifu, vipo vitendo Kati ya vilivyo tajwa ambavyo ni muafaka
Kuvifanya Kwa hiari yetu, vitendo vingi vinaoneKana Kufanyika mbinguni (Uf 7:9-12).

1

Barak-Kuinama chini mbele ya mwabudiwa, Kupiga magoti mbele za Bwana, Kusujudu(adore)
Kuonyesha unyenyeKevu na Kutambua ukuu wa Mungu; (Zab22:27, 66:4, 72:12-15, 103, Isa45:23,
Rom14:11, Fil2:10-11, Uf5:13).

Hallal-Kutoa sauti dhahili KushehereKea, Kusifia sana/adhimisha (axalt) Kutukuza (magnify), Kujidai
(INyK 16:4, 23:5, Zab 34:3, 40:16)

Hiluwi— sherehe ya Kutoa shukurani ya mavuno —uchanafu Kucheza Zab 150:4-5.

Tehillah-Kuimba nyimbo waziwazi bila mazoea ya awali, Kusifu ambako hakKukua Kumepangwa
(Zab34:1, 40:6).

Shabach - Kupiga Kelele au amua Kwa sauti ya shangwe njia muhimu ya Kumsifu Mungu Zab 47:1
(MaKofi) Zab63:1-4.

Towdah -Kukunjua mikono au Kuinuaa mikono Katika Kushukuru Kzwa ajili ya yaliyotoKea au ambayo
hayajapokelewa (Kwa Imani ) Zab50:23, Ver17:26

Yadah - ukri wa shuKrani KuKunjua mikono mbele/juu Kwa nguvu Kama anayejisalimisha
(2Nya20:21, Zab9:1)

Zamat/Zamar - Kupiga /Kucheza vifaa vya muziki (ala) +Kinanda cha nyuzi 10 (MaKoft)(zab92:1-
3,150,



9. Kuabudu — ni Kuonyesha heshima,Kuwa na Kicho/hofu ya Mungu ,Kuinama chini mbele ya Kitu
Kinachopewa heshima ya hali ya juu (Mungu) pamoja na Kusujudu (zab66:4)

12. HITIMISHO
Kusifu na Kumwabudu Mungu ni sehemu ya ibada halisi (Yoh4:23) na inahusu Kuishi sawasawa na
mapenzi ya Mungu iKiwa ni pamoja na Kutoa mili yetu iwe dhabihu /sadaka iliyo hai (Kumpendeza
Mungu). Ibada ya Kusifu na Kuabudu ni shughuli pekee Kati ya zilizopo hapa duniani itakayoendelea
milele na milele Kama tunavyoona Kwenye maandiko. Hivyo, Kujifunza/Kujikumbusha na KuteKeleza
ipasavyo shughuli hii ni muhimu. Ni vema somo hili liwe sehemu ya mambo muhimu ya Kanisa
Kufundisha na KuteKeleza chini ya uongozi wa Roho mtakatifu.
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